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LACTOSE-
FREI

#PUSH 
YOUR  
HEALTH

		
Pro Balance  
Δισκία 
80102 
Παρέχει στο σώμα πολύτιμα βασικά 
μέταλλα & ιχνοστοιχεία για τη 
διατήρηση της ισορροπίας μεταξύ 
των οξέων και των βάσεων.5

GR 36.99
CY 31.99

	Active 
	 Freedom Κάψουλες 
	 80190
	� Το ιδανικό συμπλήρωμα για το LR LIFETAKT. 

Aloe Vera Drinking Gel Active Freedom. 
Βοηθά στη διατήρηση της φυσιολογικής 
κατάστασης των οστών και στην 
προστασία τους από την καταπόνηση της 
καθημερινότητας.6

	 GR 35.99
	 CY 29.99

PROBALANCE ΗΛΕΚΤΡΟΛΎΤΕΣ 
Το Probalance, είναι ένα συμπλήρωμα 
διατροφής που περιέχει μέταλλα και 
ιχνοστοιχεία απαραίτητα για όσους 
αγαπούν την κίνηση. Το μαγνήσιο και 
το ασβέστιο για παράδειγμα είναι 
απαραίτητα συστατικά για τη μυϊκή 
τόνωση. Κατά την άσκηση μπορεί 
να διαταραχθεί η ισορροπία τους 
λόγω της εφίδρωσης, για 
αυτό κρίνεται σημαντική η 
κατανάλωση του Probalance. 

ΧΩΡΙΣ 
ΛΑΚΤΟΖΗ

VEGAN
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1 Η βιταμίνη C συμβάλλει στον φυσιολογικό σχηματισμό του κολλαγόνου για τη φυσιολογική λειτουργία των χόνδρων. 
2 Η βιταμίνη C συμβάλλει στον φυσιολογικό σχηματισμό του κολλαγόνου για τη φυσιολογική λειτουργία των οστών. 
3 Η βιταμίνη C συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας. 
4 Η βιταμίνη C συμβάλλει στη μείωση της αίσθησης κόπωσης και εξάντλησης. 
5 �Το μαγνήσιο που περιέχει το Pro Balance συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην 

παραγωγή ενέργειας και στην ισορροπία των ηλεκτρολυτών. 
6 �Η βιταμίνη D συμβάλλει στη διατήρηση της φυσιολογικής λειτουργίας των μυών και στη διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης των οστών. 

ΣΕ ΦΟΡΜΑ & 
ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ

Παράδοση στην 
ευεξία:
Κανένα άλλο φυσικό 
προϊόν δεν έχει μια τόσο 
επιτυχημένη παράδοση 
χιλιετιών, όπως η Aloe 
Vera.

Aloe Vera Drinking Gel 
Active Freedom Σετ 3 τεμ. 
+ Δώρο Active Freedom 
Κάψουλες
80883
Ο ειδικός για περισσότερη 
ελευθερία κινήσεων. Με 
τριπλή ενίσχυση: Κινητικότητα,1 
σταθερότητα2 και ενέργεια3, 4!

GR 142,58
 98.41

CY 128,96
 91.49

Δώρο

ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΠΟΥ ΕΝΙΣΧΥΟΥΝ 
ΤΗ ΣΩΜΑΤΙΚΗ 
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ, ΓΙΑ 
ΝΑ ΑΠΟΛΑΜΒΑΝΕΤΕ ΤΗΝ 
ΑΝΟΙΞΗ ΜΕ ΕΝΕΡΓΕΙΑ
ΚΑΙ ΖΩΝΤΑΝΙΑ!

OHNE ZUCKER
ZUSATZ3
ΧΩΡΙΣ 

ΖΑΧΑΡΗ

+

Το σήμα “Made in Germany” είναι 
η δική μας υπόσχεση ποιότητας, 
στην οποία μπορείτε να βασιστείτε 
100%. 



	�Aloe Vera Πολυλειτουργικό 
MSM Body Gel 
20604

	� Δροσιστική κρέμα-gel για τις 
καταπονημένες περιοχές των μυών 
και των αρθρώσεων, με 60% gel 
Aloe Vera και εκχύλισμα ιτιάς.

	 GR 28,49
 22.49

	 CY 27,29
 21.49

Ειδική περιποίηση με τη δύναμη της Aloe Vera:
Οι αναζωογονητικές ιδιότητες της Aloe Vera, σε συνδυασμό με 
πρόσθετα, ειδικά συστατικά φυσικής προέλευσης, δροσίζουν, 
καταπραΰνουν και αναζωογονούν την ταλαιπωρημένη 
επιδερμίδα.

ΑΜΕΣΗ 
ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΑ
ΧΡΕΙΑΖΕΣΤΕ EXTRA ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ
ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΥΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΑΡΘΡΩΣΕΙΣ; 
ΟΙ ALOE VERA ΕΙΔΙΚΟΙ ΦΡΟΝΤΙΖΟΥΝ ΓΙΑ 
ΓΡΗΓΟΡΗ ΚΑΙ ΑΞΙΟΠΙΣΤΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΜΕ 
ΥΨΗΛΗ ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΣΕ 
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΤΙΚΟ GEL ALOE VERA.

-21%
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	�Aloe Vera 
Χαλαρωτική 
Θερμαντική Λοσιόν 
20603

	� Θερμαντική Λοσιόν 
περιποίησης για τη 
χαλάρωση των μυών, 
με 45% gel Aloe Vera και 
φυσικά αιθέρια έλαια.

	 GR 17,89
 13.99

	 CY 16,79
 12.99

-21%

Το σήμα “Made in Germany” είναι 
η δική μας υπόσχεση ποιότητας, 
στην οποία μπορείτε να βασιστείτε 
100%. 

TIP 
H έντονη άσκηση και η βαριά 
σωματική εργασία καταπονούν 
τις αρθρώσεις. Το Aloe Vera 
Πολυλειτουργικό MSM Body Gel 
είναι ιδανικό για άτομα που έχουν 
καταπονημένες αρθρώσεις, για 
όσους γυμνάζονται και τους 
αθλητές. Όταν συνδυάζεται 
με μασάζ υποστηρίζει την 
αποκατάσταση

TIP 
Η Aloe Vera Χαλαρωτική 
Θερμαντική Λοσιόν σας 
χαλαρώνει και σας ανακουφίζει 
από την κούραση της 
καθημερινότητας: μετά από 
πολύωρη καθιστική στάση ή 
ορθοστασία. Ενισχύει τη ροή 
του αίματος στους μυς και είναι 
κατάλληλη για ένα περιποιητικό 
και χαλαρωτικό μασάζ 



5 ΚΑΝΌΝΕΣ 
ΓΙΑ ΜΊΑ ΕΠΙΤΥΧΗΜΈΝΗ ΠΡΟΣΠΆΘΕΙΑ 
ΑΠΏΛΕΙΑΣ ΒΆΡΟΥΣ

YOUR NUTRITION PLAN

Η περίοδος που διανύουμε είναι η ιδανική 
για μία προσπάθεια με στόχο την επίτευξη 
του επιθυμητού βάρους. Ξεκινήστε λοιπόν, 
κάνοντας συνήθεια τις παρακάτω αλλαγές 
στη διατροφή σας  για ένα υγιές και 
καλλίγραμμο σώμα. 
1 | Βάλτε την ποικιλία στη ζωή σας
Θα το έχετε ακούσει πολλές φορές αλλά 
λίγοι δυστυχώς το καταφέρνουν. Είναι πολύ 
σημαντικό να έχετε ποικιλία στη διατροφής 
σας, γιατί δεν υπάρχουν τρόφιμα που 
περιέχουν όλες τις βιταμίνες οπότε θα 
πρέπει να γίνεται συνδυασμός προκειμένου 
να καλύπτετε τις απαιτήσεις σε όσα δυνατόν 
περισσότερα μικροθρεπτικά συστατικά. 
2 | Μη ξεχνάτε τα φρούτα και λαχανικά
Καλό είναι να τρώτε τουλάχιστον 5 μερίδες 
φρούτων και λαχανικών ημερησίως, πέρα από 

τις πολύτιμες βιταμίνες, είναι πλούσια σε ίνες.
3 | Σημασία έχει η μερίδα
Προσπαθήστε η μερίδα που καταναλώνετε 
στο κυρίως γεύμα να είναι λογική, δηλαδή 
η μερίδα εστιατορίου. Η ‘θυσία’ αυτή σας 
επιτρέπει να τρώτε ότι θέλετε…Αυτό να 
θυμάστε!
4 | Αποφύγετε τα θερμιδογόνα τρόφιμα
Καλό είναι να αποφύγετε τρόφιμα πλούσια 
σε λίπος ή ζάχαρη, που αποδίδουν πολλές 
θερμίδες χωρίς να σας χορταίνουν.
5 | Μη ξεχνάτε την άσκηση 
Ακόμα και αν δεν είστε φίλος της 
γυμναστικής γενικά, υιοθετήστε καθημερινές 
συνήθειες που αυξάνουν τη φυσική σας 
δραστηριότητα.

ΕΠΙΛΟΓΗ 1 ΕΠΙΛΟΓΗ 2 ΕΠΙΛΟΓΗ 3 ΕΠΙΛΟΓΗ 4 ΕΠΙΛΟΓΗ 5 ΕΠΙΛΟΓΗ 6 ΕΠΙΛΟΓΗ 7

ΠΡΩΙΝΟ 
4 Probalance 1 Γεύμα figu active 

ΔΕΚΑΤΙΑΝΟ 
1 φλιτζάνι Herbal 
Fasting Tea

1 Κεσεδάκι 
γιαούρτι με 
1 κγ μέλι + 
1 φρούτο

1 Φρούτο + 
1 τοοτ με 
τυρί χαμηλών 
λιπαρών

1 Φρούτο + 
2 φρυγανιές + 
30 γρ τυρί 
χαμηλών 
λιπαρών

ΜΕΣΗΜΕΡΙΑΝΟ  
4 Probalance

Ψάρι ψητό 
παξιμαδάκια 
ολ
1 Σαλάτα + 
1 ΚΣ 
ελαιόλαδο

1 Μερίδα 
λαδερό 
(γεμιστά 
ή 1 πιάτο 
φασολάκια ή 
αρακά) 
60 Γρ τυρί 
χαμηλών 
λιπαρών

1 Ομελέτα με 
λιγο άπαχο 
τυρί + 
1 φέτα ψωμί + 
1 σαλάτα + 
1 ΚΣ 
ελαιόλαδο

1 Βαθύ πιάτο 
όσπρια + 
60 γρ τυρί + 
1 φέτα ψωμι + 
1 σαλάτα + 
2 ΚΣ 
ελαιόλαδο

Κοτόπουλο 
ψητό ή άπαχο 
χοιρινό πατάτα 
ψητή (μέγεθος 
γροθιάς)
1 σαλάτα + 
1 ΚΣ 
ελαιόλαδο

Φιλέτο ψάρι 
ή άλλο ψάρι+ 
πλιγούρι ή 
κινόα ή ρύζι + 
1 σαλάτα + 
1 ΚΣ 
ελαιόλαδο

Μπιφτέκι 
μοσχαρίσιο 
άπαχο 
κρέας + 
1 σαλάτα + 
1 ΚΣ 
ελαιόλαδο

ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΟ 
1 φλιτζάνι Herbal 
Fasting Tea

1 μερίδα  Protein Power με γάλα + 1 φρούτο 

ΒΡΑΔΙΝΟ
4 Probalance 1 Γεύμα Figu Active

Μερίδα Protein Power: 12,5g +100ml νερό ή 125ml γάλα 1.5%
Μερίδα Ρόφημα Figu Active : 28 g + 250 ml γάλα 1.5% 

Μερίδα Figu Active Crunchy cranberry: 35 g + 200 g γιαούρτι 
Μερίδα Σούπα Figu Active : 57g+300ml νερό



-22%
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Figu Active Μπάρες 
Mix Σετ 3 τεμ. (ελεύθερης επιλογής) 
80278
Πρακτικές μπάρες σε 3 απολαυστικές γεύσεις: 
Φράουλα-γιαούρτι, Crunchy Caramel και Nougat. 
Ιδανικές για όταν βρίσκεστε καθ’ οδόν!

GR 82,47
 63.99

CY 80,97
 57.99

Το σήμα “Made in Ger-
many” είναι η δική μας 
υπόσχεση ποιότητας, 
στην οποία μπορείτε να 
βασιστείτε 100%. 



Ο ΠΙΟ 
ΑΠΟΛΑΥΣΤΙΚΟΣ 
ΤΡΟΠΟΣ ΝΑ 
ΑΠΟΚΤΗΣΕΤΕ ΤΗ 
ΣΙΛΟΥΕΤΑ ΤΩΝ 
ΟΝΕΙΡΩΝ ΣΑΣ 2

Figu Active Ρόφημα Creamy 
Chocolate 
81130
Απίστευτα κρεμώδες και σοκολατένιο, για 
απόλαυση χωρίς ενοχές!2

•	Πλούσιο σε φυτικές ίνες από 
λιναρόσπορο και φλοιό σπόρων psyllium 
•	Με υψηλή περιεκτικότητα σε πρωτεΐνη 
για την ανάπτυξη και τη διατήρηση της 
μυϊκής μάζας 1 
•	Πλούσιο σε εξαιρετικής ποιότητας 
πρωτεΐνη ορού γάλακτος

GR 40.99
CY 38.99

BALLASTSTOFF
QUELLEΠΗΓΗ ΦΥΤΙΚΩΝ 

ΙΝΩΝ 
ΣΥΝΘΕΣΗ 

ΠΛΟΥΣΙΑ ΣΕ 
ΠΡΩΤΕΪΝΗ
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Figu Active Mix Σετ 3 τεμ. 
(ελεύθερης επιλογής) 80193
Η μεγάλη ποικιλία διαφορετικών γεύσεων των 
προϊόντων Figu Active σας βοηθά να φτάσετε 
στο επιθυμητό βάρος με απολαυστικό και υγιεινό 
τρόπο.2 Με φυτικές ίνες εξαιρετικής ποιότητας 
και έναν ισορροπημένο συνδυασμό θρεπτικών 
συστατικών.

GR 122,97
 87.89

CY 116,97
 83.89

1 Οι πρωτεΐνες συμβάλλουν στη διατήρηση της μυϊκής μάζας. Οι πρωτεΐνες συμβάλλουν στην αύξηση της μυϊκής μάζας. 
2 Η αντικατάσταση ενός από τα καθημερινά γεύματα στο πλαίσιο μιας δίαιτας μειωμένων θερμίδων με υποκατάστατο γεύματος 
συμβάλλει στη διατήρηση του επιθυμητού βάρους. Η αντικατάσταση δύο καθημερινών γευμάτων στο πλαίσιο μιας δίαιτας 
μειωμένων θερμίδων με υποκατάστατο γεύματος συμβάλλει στην απώλεια βάρους.

BALLASTSTOFF
QUELLEΠΗΓΗ ΦΥΤΙΚΩΝ 

ΙΝΩΝ 

ΣΥΝΘΕΣΗ 
ΠΛΟΥΣΙΑ ΣΕ 
ΠΡΩΤΕΪΝΗ

Το σήμα “Made in Ger-
many” είναι η δική μας 
υπόσχεση ποιότητας, 
στην οποία μπορείτε να 
βασιστείτε 100%. 

-28%



#PUSH 
YOUR  
HEALTH

	 Τσάι Βοτάνων
	 80205
	� Ένας συνδυασμός από 

εξαιρετικά αρωματικά 
βότανα που βοηθά στην 
επαρκή πρόσληψη υγρών 
χωρίς θερμίδες!

	 GR 22,99
 17.99

	 CY 20,99
 15.99

ΤΟ ΓΝΩΡΙΖΑΤΕ;
Τίποτα δεν μπορεί να λειτουργήσει 
σωστά χωρίς πρωτεΐνες. Είναι ένα 
απαραίτητο δομικό στοιχείο για τους 
μυς, τους συνδέσμους και τα οστά. 
Οι πρωτεΐνες χρησιμοποιούνται 
επίσης από το ανοσοποιητικό 
σύστημα και συμβάλλουν στη 
λειτουργία του μεταβολισμού. 
Καθώς μεγαλώνουμε, αυξάνονται 
οι ανάγκες του οργανισμού μας 
σε πρωτεΐνες, καθώς μειώνεται 
η ικανότητα του να προσλαμβάνει 
αποτελεσματικά κάποια θρεπτικά 
συστατικά μέσω της τροφής.

Η ΙΔΑΝΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΟΣΟΥΣ
ΦΡΟΝΤΙΖΟΥΝ ΤΗ ΦΥΣΙΚΗ ΤΟΥΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ:
ΠΡΩΤΕΪΝΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΤΩΝ ΜΥΩΝ &
ΤΣΑΪ ΒΟΤΑΝΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ ΤΟΥ
ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ

Με τα καλύτερα 
συστατικά της φύσης
Πράσινο τσάι, φύλλα mate, 
φλοιός lapacho, φύλλα κνίδης, 
τσάι rooibos, λεμονόχορτο και 
γλυκόριζα.

-21%

VEGAN



	�Limited edition Protein Power 
Ρόφημα Βανίλια Σετ 2 τεμ.

	 80574
	� Στοχευμένη υποστήριξη για την 

ανάπτυξη των μυών1 και τη διατήρηση 
της φυσιολογικής κατάστασης των 
οστών1. Εξαιρετικά χρήσιμο για 
την επαρκή πρόσληψη πρωτεϊνών 
ιδιαίτερα σε μεγαλύτερη ηλικία.2

	 GR 97,98
 72.99

	 CY 83,98
 62.49

	�Protein Power 
Ρόφημα Βανίλια 
80550

	 �80% καθαρή πρωτεΐνη από 5 
διαφορετικές πηγές.

	
GR 48,99

 43.99
	 CY 41,99

 37.49

ΕΝΕΡΓΕΙΑ & ΖΩΝΤΑΝΙΑ
ΣΕ ΚΑΘΕ ΗΛΙΚΙΑ

1 �Οι πρωτεΐνες συμβάλλουν στην αύξηση και στη διατήρηση της μυϊκής μάζας. Οι 
πρωτεΐνες συμβάλλουν στη διατήρηση της φυσιολογικής κατάστασης των οστών.

2 Η βιταμίνη Β6 συμβάλλει στον φυσιολογικό μεταβολισμό των πρωτεϊνών και του 
γλυκογόνου.

-10%

-25%

ΕΚΠΤΩΣΗ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΉ ΠΕΡΙΠΟΊΗΣΗ 
ΓΙΑ ΜΙΑ ΌΜΟΡΦΗ ΣΙΛΟΥΈΤΑ

Οι δύο ειδικοί της περιποίησης σώματος χαρίζουν 
μια ευχάριστη αίσθηση και ομοιόμορφη όψη στην 
επιδερμίδα. Η Aloe Vera, σε συνδυασμό με το 
εκχύλισμα πράσινου τσαγιού και αποτελεσματικά 
συμπλέγματα δραστικών συστατικών, σας βοηθά να 
αισθάνεστε πραγματικά όμορφα με το σώμα σας 
και αυτή την άνοιξη.

Ο ΚΑΙΡΌΣ ΒΕΛΤΙΏΝΕΤΑΙ 
ΚΑΙ ΣΎΝΤΟΜΑ ΘΑ 
ΑΠΟΧΩΡΙΣΤΟΎΜΕ ΤΑ ΒΑΡΙΆ 
ΧΕΙΜΩΝΙΆΤΙΚΑ ΡΟΎΧΑ. 
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-26%

-26%

		
Aloe Vera 
Διορθωτική Κρέμα Σώματος 
27535
Πλούσια κρέμα για τους μηρούς 
και τους γλουτούς*

• �Με 30% gel Aloe Vera, 
βιολογικό εκχύλισμα πράσινου 
τσαγιού και το σύμπλεγμα 
δραστικών συστατικών Le-
gance®

• �Βελτιώνει την ελαστικότητα και 
την απαλότητα της επιδερμίδας

• �Λειαίνει και προσδίδει 
ομοιόμορφη όψη στην 
επιδερμίδα

GR 29,99
 21.99

CY 28,99
 20.99

		
Aloe Vera Διαμορφωτικό Gel Σώματοςl 
27536
Αναζωογονητικό gel για την κοιλιά, τα μπράτσα και 
τους μηρούς**

• �Με 30% gel Aloe Vera, βιολογικό εκχύλισμα 
πράσινου τσαγιού και το σύμπλεγμα δραστικών 
συστατικών Intenslim®

• �Βελτιώνει την ελαστικότητα των ιστών 
• �Η συστηματική χρήση βοηθά στη μείωση της 

περιφέρειας της κοιλιάς
• �Η επιδερμίδα λειαίνεται και γίνεται πιο σφριγηλή

GR 29,99
 21.99

CY 28,99
 20.99

* Στο 85% των συμμετεχόντων παρατηρήθηκε ότι η σφιγηλότητα της επιδερμίδας τους εμφανώς βελτιώθηκε, η οποία μετρήθηκε με τη 
μέθοδο υπερήχων. (Σύμφωνα με έρευνα που διεξήχθη από το Ινστιτούτο Dermatest σε 20 γυναίκες το Μάρτιο του 2017, με καθημερινή 
εφαρμογή του προϊόντος στην περιοχή των μηρών και μέτρηση των ιστών με τη μέθοδο υπερήχων)
** Το 100% των συμμετεχόντων επιβεβαίωσε βελτίωση της αίσθησης της επιδερμίδας. (Σύμφωνα με έρευνα που διεξήχθη από το 
Ινστιτούτο Dermatest σε 20 γυναίκες το Μάρτιο του 2017, με καθημερινή εφαρμογή του προϊόντος στην περιοχή της κοιλιάς)



Η ισορροπημένη διατροφή, η επαρκής 
κατανάλωση υγρών και η συστηματική 
άσκηση είναι ο πιο αποτελεσματικός 
τρόπος για την απομάκρυνση των περιττών 
παραπροϊόντων του μεταβολισμού.
Υπάρχουν περίοδοι στη ζωή μας όμως 
που δεν καταφέρνουμε να τηρούμε όλα 
τα ανωτέρω ή απλά θέλουμε την πλήρη 
αναζωογόνηση του οργανισμού σας
Αν επιθυμείτε κάτι τέτοιο τα Cell Essence 
προϊόντα είναι η ιδανική λύση.
Ο μοναδικός συνδυασμός μικροθρεπτικών 
συστατικών με Superfoods όπως 
για παράδειγμα η Σπιρουλίνα και η 

Χλωρέλλα που είναι πολύ γνωστές για 
την αποτοξινωτική τους δράση, σας 
δίνει την πλέον αποτελεσματική λύση. Ο 
κουρκουμάς, η acerola και η moringa έχουν 
ισχυρή αντιοξειδωτική και αντιφλεγμονώδη 
δράση. 
Τα 3 προϊόντα Cell Essence Food, Energy 
και Regeneration σας προσφέρουν μία 
ολοκληρωμένη λύση για την υποστήριξη 
της ομαλής λειτουργίας των κυττάρων και 
άρα του σώματος σας. 
Δώστε στο σώμα σας συστατικά που έχουν 
στόχο την τροφή την ενέργεια και την 
αναζωογόνηση των κυττάρων σας.

DETOX ΜΕ CELL ESSENCE
ΝΙΏΣΤΕ ΕΥΕΞΊΑ ΚΑΙ ΑΝΑΖΩΟΓΌΝΗΣΗ 
ΠΡΙΝ ΤΟ ΠΆΣΧΑ #PUSH 

YOUR  
HEALTH
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LIEBE ZU
NATUR & TIERΒιταμίνες:

C, E & A 

Μέταλλα:
Σελήνιο, Σίδηρος, Ασβέστιο, 
Ψευδάργυρος & Μαγνήσιο 

Ένζυμα:
Αμυλάση, Λακτάση, 

Πρωτεάση, Λιπάση & 
Κυτταρινάση

Moringa

Acerola

Εξαιρετικά 
εκχυλίσματα 
φρούτων & 
λαχανικών

LIEBE ZU
NATUR & TIERΒιταμίνες:

Βιταμίνες του 
συμπλέγματος Β  

& βιταμίνη C 

Μέταλλα:
Χρώμιο, Ψευδάργυρος, 

Ασβέστιο, Σίδηρος, Χαλκός, 
Μαγνήσιο, Μαγγάνιο, Ιώδιο 

Ριβόζη

Σπιρουλίνα

Chlorella

Guarana

LIEBE ZU
NATUR & TIER

Βιταμίνες:
Φολικό οξύ & βιταμίνη D 

Μέταλλα:
Ασβέστιο, Σίδηρος, Χαλκός, 

Χρώμιο, Μαγνήσιο, 
Ψευδάργυρος & Σελήνιο

Κουρκουμάς

Η ΒΑΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΓΕΙΑ 
ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ1,2

ΥΠΟΣΤΉΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΑΡΑΓΩΓΉ ΕΝΈΡΓΕΙΑΣ1

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ ΤΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ1



#PUSH 
YOUR  
HEALTH

ΤΟ ΣΩΜΑ ΣΟΥ.
Η ΥΓΕΙΑ ΣΟΥ.
ΠΡΟΣΤΑΤΕΨΕ ΤΟ ΚΑΘΕ 
ΚΥΤΤΑΡΟ ΣΟΥ! 1, 2, 3

Cell Essence Σετ 
81203
Η ολοκληρωμένη λύση για 
την υγεία των κυττάρων.

GR 140,97
 125.99

CY 118,97
 106.49

1 Το Cell Essence Food περιέχει βιταμίνη E, η οποία συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες.
2 �Το Cell Essence Energy περιέχει ριβοφλαβίνη (βιταμίνη B2), η οποία συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό 

στρες.
3 Το Cell Essence Regeneration περιέχει ψευδάργυρο, ο οποίος συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες.
4 �Η βιταμίνη C συμβάλλει στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών διεργασιών που αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας. Η 

βιταμίνη E συμβάλλει στην προστασία των κυττάρων από το οξειδωτικό στρες. 

Τροφή για τα κύτταρα 

 
Η υγεία ξεκινά από τα σωστά θρεπτικά 
συστατικά, καθώς αποτελούν την 
καύσιμη ύλη για τα κύτταρα μας. Όταν 
εφοδιάζουμε τα κύτταρα μας με όλα 
τα απαραίτητα θρεπτικά συστατικά, 
λειτουργεί καλύτερα ο σχηματισμός 
νέων κυττάρων, ενώ οι επιβλαβείς 
ουσίες δεσμεύονται και απεκκρίνονται 
πιο αποτελεσματικά. 
Με αυτόν τον τρόπο, 
εξασφαλίζουμε την 
ομαλή λειτουργία των 
διεργασιών αναγέννησης 
κα ανανέωσης του 
σώματος μας.

-10%



1 32

LACTOSE-
FREI

LACTOSE-
FREI

LACTOSE-
FREI

OHNE ZUCKER
ZUSATZ3

OHNE ZUCKER
ZUSATZ3

OHNE ZUCKER
ZUSATZ3

CBF
Cell Boost 
Formula

17LR WORLD  04.2021

5 �Η βιταμίνες B12, B6, ριβοφλαβίνη, νιασίνη και παντοθενικό οξύ συμβάλλουν στη φυσιολογική λειτουργία των μεταβολικών 
διεργασιών που αποσκοπούν στην παραγωγή ενέργειας και στη μείωση της αίσθησης κόπωσης και εξάντλησης. 

6 �Ο ψευδάργυρος, το φολικό οξύ, η βιταμίνη D, ο σίδηρος και το μαγνήσιο παίζουν ρόλο στη διαδικασία της κυτταρικής διαίρεσης. 
Το ασβέστιο παίζει ρόλο στη διαδικασία της κυτταρικής διαίρεσης και εξειδίκευσης. Ο ψευδάργυρος συμβάλλει στη φυσιολογική 
σύνθεση του DNA.

* Με βάση το έτοιμο προϊόν.

	
Cell Essence 
Food 
81200
Η βάση για την υγεία των 
κυττάρων.4 
Με Moringa και Acerola.

GR 64.99
CY 54.99

	
Cell Essence 
Energy 
81201 
Υποστήριξη για την παραγωγή 
ενέργειας.5 
Με σπιρουλίνα, Chlorella και Guarana.

GR 37.99
CY 31.99

	
Cell Essence 
Regeneration 
81202 
Υποστήριξη για την 
αναζωογόνηση των κυττάρων.6 
Με κουρκουμά.

GR 37.99
CY 31.99

Το σήμα “Made in Germany” είναι 
η δική μας υπόσχεση ποιότητας, 
στην οποία μπορείτε να βασιστείτε 
100%. Νέο

ΧΩΡΙΣ 
ΛΑΚΤΟΖΗ

ΧΩΡΙΣ 
ΛΑΚΤΟΖΗ

ΧΩΡΙΣ 
ΛΑΚΤΟΖΗ

ΧΑΜΗΛΗ 
ΠΕΡΙΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ 

ΣΕ ΖΑΧΑΡΗ*

ΧΩΡΙΣ 
ΖΑΧΑΡΗ*

ΧΩΡΙΣ 
ΖΑΧΑΡΗ*

ΧΩΡΙΣ 
ΓΛΟΥΤΕΝΗ

ΧΩΡΙΣ 
ΓΛΟΥΤΕΝΗ

ΧΩΡΙΣ 
ΓΛΟΥΤΕΝΗ

VEGAN VEGAN VEGAN



	
Beauty Diamonds Κρέμα Ημέρας 
28317 
Μειώνει ορατά τις ρυτίδες και βελτιώνει την 
ελαστικότητα της επιδερμίδας. Ενυδατώνει για 
24 ώρες.

GR 38,99
 34.99

CY 37,79
 33.99

	
Beauty Diamonds 
Κρέμα Νυκτός 
28318 
Με σύνθεση εμπλουτισμένη 
με πολύτιμα φυσικά έλαια 
που φροντίζουν για την 
ανόρθωση, τη λείανση και 
την αναζωογόνηση της 
επιδερμίδας, σε συνδυασμό 
με αποτελεσματικά 
βιολογικά συστατικά 
αντιγήρανσης. 

GR 44,99
 39.49

CY 43,99
 38.49

	
Beauty Diamonds 
Κρέμα Ματιών 
28319 
Περιποιείται και 
αναζωογονεί την 
ευαίσθητη επιδερμίδα 
στην περιοχή των ματιών 
και προλαμβάνει τον 
σχηματισμό ρυτίδων και 
μαύρων κύκλων. 

GR 33,59
 29.99

CY 32,49
 28.99

ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ BEAUTY DIAMONDS
ΣΥΣΦΙΓΓΟΥΝ, ΕΠΑΝΟΡΘΩΝΟΥΝ ΚΑΙ
ΒΕΛΤΙΩΝΟΥΝ ΤΗΝ ΟΨΗ ΤΗΣ
ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ.

ΑΝΤΙΓΗΡΑΝΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΩΡΙΜΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ 

Το σήμα “Made in Germany” 
είναι η δική μας υπόσχεση 
ποιότητας, στην οποία μπορείτε 
να βασιστείτε 100%. 

-10%

-12% -10%
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ΚΑΤΑΛΛΗΛΟ ΓΙΑ
•	 Ώριμες γυναίκες και άνδρες με 
•	 Ξηρή και απαιτητική επιδερμίδα 
•	 Όσους δίνουν ιδιαίτερη σημασία στην υψηλών 
		  προδιαγραφών φροντίδα προσώπου 
•	 Όσους αναζητούν εκπληκτική λάμψη 
•	 Όσους επιδιώκουν μείωση των ρυτίδων 
•	� Όσους επιθυμούν μεγαλύτερη ελαστικότητα 

της επιδερμίδας

	�Beauty Diamonds Σετ 
Κρέμα Ημέρας, Κρέμα Νυκτός 
& Κρέμα Ματιών

	 28300
	� Με τη συστηματική χρήση τα 

προϊόντα της σειράς Beauty 
Diamonds συμβάλλουν στη σύσφιξη 
της ώριμης επιδερμίδας και στη 
μείωση του βάθους των ρυτίδων.

	� GR 117,47
 76.99

	 CY 114,27
 74.99

-34%
ΕΚΠΤΩΣΗ 
ΜΕ ΤΟ ΣΕΤ



PREMIUM ΠΡΟΪΟΝΤΑ 
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗΣ
ΜΕ ΠΛΟΥΣΙΑ ΥΦΗ ΠΟΥ ΘΡΕΦΕΙ 
ΚΑΙ ΣΥΣΦΙΓΓΕΙ
ΤΗΝ ΩΡΙΜΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ.

	�Beauty Diamonds 
Πλούσια Εντατική Κρέμα

	 28320
	� • �Εξαιρετικά πλούσια σε υφή κρέμα 

ιδανική για τις ιδιαίτερα ξηρές 
επιδερμίδες

	 • �Λειαίνει σημαντικά την όψη των 
ρυτίδων 

	 • �Με πολύτιμα έλαια για αίσθηση 
μεταξένιας απαλότητας

	 • �Βοηθά στην ανόρθωση του 
περιγράμματος της ώριμης 
επιδερμίδας

	 GR 45,99
 34.49

	 CY 44,99
 33.49

ΠΟΛΥΤΕΛΗΣ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ
ΓΙΑ ΙΔΙΑΙΤΕΡΑ ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΗ 
ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ

-25%
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	�Beauty Diamonds 
Τονωτική Λοσιόν

	 28302
	 • �Τονωτική λοσιόν που αφαιρεί 

τα υπολείμματα μετά τον 
καθαρισμό

	 • �Χαρίζει φρεσκάδα και λάμψη
	 • �Τονώνει ορατά την όψη της 

επιδερμίδας
	 • �Αυξάνει την απορροφητικότητα 

της επιδερμίδας για τα 
επακόλουθα στάδια φροντίδας

	 GR 14,69
 10.99

	 CY 14,69
 10.99

	Beauty Diamonds 	Radiant Youth Oil
	 28314
	� • Με έξι έλαια φυσικής προέλευσης 

• Βιταμίνες Α, Ε και F.

	 GR 43,99
 32.99

	 CY 43,99
 32.99

Το σήμα “Made in Germany” 
είναι η δική μας υπόσχεση 
ποιότητας, στην οποία 
μπορείτε να βασιστείτε 100%. 

-25%

-25%



	�Aloe Vera Ιδιαίτερα Πλούσια Κρέμα 
Χεριών

	 20613
	� Πλούσια κρέμα που απορροφάται 

γρήγορα, για ιδιαίτερα απαιτητική, ξηρή 
επιδερμίδα χεριών. Με 40% gel Aloe Vera 
και βιολογικό εκχύλισμα καλέντουλας.

	 GR 11,49
 9.99

	 CY 11,49
 9.99

ΑΠΑΛΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ
ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΠΟΔΙΩΝ
ΕΝΤΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΞΗΡΗ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΤΩΝ 
ΧΕΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΩΝ ΠΟΔΙΩΝ. 
ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ, ΘΡΕΨΗ ΚΑΙ 
ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ 
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑΣ. ΒΟΗΘΗΣΤΕ 
ΤΗΝ ΤΑΛΑΙΠΩΡΗΜΕΝΗ 
ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ ΤΩΝ ΧΕΡΙΩΝ ΚΑΙ 
ΤΩΝ ΠΟΔΙΩΝ ΝΑ ΑΝΑΚΤΗΣΕΙ 
ΤΗΝ ΑΠΑΛΟΤΗΤΑ ΤΗΣ.

	�Aloe Vera Απαλή Κρέμα Χεριών
	 20610
	� Κρέμα χεριών που απορροφάται 

γρήγορα, για απαλή, βελούδινη 
επιδερμίδα. Με 35% gel Aloe Vera και 
βιολογικό εκχύλισμα καλέντουλας.

	 GR 10,49
 8.99

	 CY 10,49
 8.99-14%

-13%
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	�Aloe Vera 
Επανορθωτική Κρέμα Ποδιών 
27517

	� Κρέμα που απορροφάται γρήγορα  
για την ξηρή και τραχιά επιδερμίδα 
των ποδιών. Με 30% gel Aloe Vera 
και βιολογικό εκχύλισμα μανόλιας.

	
GR 10,99

 8.49
	 CY 10,49

 7.99
Η σφραγίδα του 
IASC 
(International Aloe 
Science Council) 
πιστοποιεί την 
υψηλή ποιότητα και 
την καθαρότητα του 
Aloe Vera gel κατά 
την παραγωγή και 
την επεξεργασία 
του.

Η ΣΥΜΒΟΥΛΗ ΤΟΥ 
ΕΙΔΙΚΟΥ:
Το βράδυ, εφαρμόστε την 
Aloe Vera Επανορθωτική 
Κρέμα Ποδιών και στη 
συνέχεια φορέστε 
βαμβακερές κάλτσες. 
Το επόμενο πρωί, 
θα αισθανθείτε την 
επιδερμίδα των ποδιών 
σας βελούδινα απαλή και 
ενυδατωμένη.

-22%



ΞΕΚΙΝΗΣΤΕ 
ΤΗΝ ΗΜΕΡΑ 
ΣΑΣ ΜΕ 
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 
& ΦΡΕΣΚΑΔΑ

	�Aloe Vera 
Απαλή Κρέμα 
20631

	� Πλούσια, μη λιπαρή κρέμα για 
πρόσωπο και σώμα. Χαρίζει 
βελούδινη, αισθητά απαλή αίσθηση 
στην επιδερμίδα, με 35% gel 
Aloe Vera και βιολογικό εκχύλισμα 
μανόλιας.

	
GR 11,49

 9.49
	 CY 11,49

 9.49

	�Aloe Vera 
Αναζωογονητικό Gel για 
το Ντους 
20630

	� Δροσιστικό gel για τον 
απαλό καθαρισμό όλου 
του σώματος, με 35% gel 
Aloe Vera και βιολογικό 
εκχύλισμα ακτινιδίου.

	
GR 11.49

	 CY 11.49

-17%



%
Aloe Vera

BIO
Extracts
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ΟΛΑ ΤΑ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΕΡΜΙΔΑ, 
ΩΣΤΕ ΝΑ ΑΠΟΛΑΜΒΑΝΕΤΕ 
ΚΑΘΕ ΣΤΙΓΜΗ ΤΗ ΦΡΕΣΚΑΔΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΝΥΔΑΤΩΣΗ ΤΗΣ ALOE 
VERA.

Aloe Vera Περιποίηση Σώματος:
Αναζωογονητικός καθαρισμός και απαλή 
περιποίηση, με τα καλύτερα συστατικά της 
φύσης. Extra φρεσκάδα και ενυδάτωση για 
όλη την οικογένεια.

	�Aloe Vera 
Προστατευτικό 
Αποσμητικό Roll-on 
20643

	� Απαλό αποσμητικό χωρίς 
οινόπνευμα σε μορφή roll-
on, για αξιόπιστη προστασία 
από την κακοσμία και την 
εφίδρωση, με 15% gel 
Aloe Vera και βιολογικό 
εκχύλισμα βαμβακιού.

	
GR 7,39

 5.99
	 CY 7,39

 5.99

Εμπλουτισμένα με πλούσια 
βιολογικά εκχυλίσματα, ειδικά 
επιλεγμένα για κάθε ανάγκη 
περιποίησης.

-19%

Υψηλή περιεκτικότητα σε Aloe 
Vera, για εντατική περιποίηση 
και ανάπλαση, ακόμα και για την 
ευαίσθητη επιδερμίδα.

Το σήμα “Made in Germany” είναι 
η δική μας υπόσχεση ποιότητας, 
στην οποία μπορείτε να βασιστείτε 
100%. 



ALOE VERA
ΦΡΕΣΚΑΔΑ & 
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ

-25%

ΤΟ ΠΡΑΚΤΙΚΟ SPORT ΣΕΤ ΕΙΝΑΙ 
ΑΥΤΟ ΑΚΡΙΒΩΣ ΠΟΥ ΧΡΕΙΑΖΕΣΤΕ 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ, ΓΙΑ ΑΜΕΣΗ 
ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ, ΦΡΕΣΚΑΔΑ 
ΚΑΙ ALOE VERA ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ.

	 Aloe Vera Sport Σετ
	 20642
	� Aloe Vera 2σε1 Σαμπουάν για 

Μαλλιά & Σώμα & Aloe Vera 
Προστατευτικό Αποσμητικό Roll-on. 
Με gel Aloe Vera και βιολογικό 
εκχύλισμα μπαμπού.

	
GR 22,08

 16.49
	 CY 22,08

 16.49

Κω
δ.

: 9
60

40
-3

10

GR/CY

LR Health & Beauty Systems ΜΕΠΕ
14452 Μεταμόρφωση Αττικής


